Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

детский сад «Ромашка» р.п. Степное Советского  района

 Саратовской области»

Конспект

непосредственно образовательной деятельности

по теме: « История возникновения

Олимпийских игр»

(средняя возрастная группа)

Воспитатель:  
Акимова Е.В.
2014 г.

Конспект непосредственно образовательной деятельности
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Тема НОД: «История возникновения Олимпийских игр».

Ведущая образовательная область: «Социализация»

Интеграция с областями: «Познание», «Коммуникация»,  «Физическая культура», «Чтение художественной литературы»
Цель: Формировать у дошкольников начальные представления об Олимпийских играх.
Задачи: 
· Расширить и углубить знание детей  об Олимпийских играх как мирного соревнования в целях физического совершенствования людей, в котором участвуют народы всего мира. Закреплять знания детей о символах и ритуалах Олимпийских игр, расширить знания о видах спорта. («Познание») 
· Активизировать словарь детей: символ, факел, клятва, девиз, эмблема, пьедестал. («Коммуникация»)
· Способствовать формированию у детей интереса к занятиям физическими упражнениями через нравственный и эстетический опыт Олимпизма. Развивать внимание, логическое мышление, стремление к победе и уверенность в своих силах. («Физическая культура»)                         
· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. («Чтение художественной литературы»)
Виды деятельности: Двигательная, игровая, продуктивная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, чтение художественной литературы

Формы организации: «Олимпийское путешествие».

Формы реализации детских видов деятельности: игры с речевым сопровождением, отгадывание загадок

 Оборудование: 
1. Мультимедиа для демонстрации слайдов;
2. Флажки;
3. Пять колец разного цвета (символ олимпийских игр)
4. Плакаты
 Предварительная работа: 
1. Чтение художественной литературы на спортивную тематику.
2. Рассматривание репродукций, альбомов, иллюстраций на спортивную тематику.
3.Просмотр видеоматериалов, где представлены элементы Олимпийских игр.
4. Беседы о спорте.
5. Разучивание кричалок, стихов, песен о спорте, загадывание загадок.
6. Проведение спортивных эстафет


Ход НОД

	Деятельность воспитателя
	Деятельность детей

	I. Вводная часть

	Детей встречает воспитатель
	По музыку дети заходят в музыкальный зал

	Ребята, мы совершим с вами путешествие во времени, поговорим об истории возникновения спорта, олимпийских играх. «Человек стал трудиться, он построил крепкие дома, сшил красивую одежду, научился готовить вкусную пищу. У людей появилась возможность развлекаться в свободное от труда время. Одним из таких развлечений стали занятия спортом».


	Дети садятся на стульчики

Просмотр слайда №1


	II. Основная часть

	· Что же такое спорт? Спорт – это занятие физическими упражнениями, регулярные тренировки, спортивные соревнования, достижения высоких результатов, желание победить. Кто же занимается спортом?

· Правильно, люди, которые занимаются спортом, называются спортсменами. А что же нужно делать, чтобы стать спортсменом?

· Да, нужно заниматься физкультурой, закаляться, по утрам делать зарядку, участвовать в  спортивных  соревнованиях.
· Как вы думаете, для чего проводят все эти соревнования?

· Еще для того, что это был праздник для всех болельщиков и спортсменов. Какие соревнования являются праздником для спортсменов всего мира?


	Ответы детей

Ответы детей

Ответы детей

Ответы детей

Просмотр слайда №2


	Стихотворение:
Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать – это награда!
Победить же может любой!!!


	

	· На олимпиаде собираются спортсмены всех стран мира. Олимпийские игры проводятся в определённом городе, куда съезжаются спортсмены из всех стран мира. 
Ребята, может кто — то из вас знает, что это за Олимпийские игры?


	Просмотр слайда №3
Ответы детей



	Правильно, Олимпийские игры – это главные спортивные соревнования, лучших спортсменов. 
· В стране, где давным — давно в далеком прошлом, впервые проводились Олимпийские игры, считается – Древняя Греция. Это Родина Олимпийских игр. А именно почетаемое греками, святилище – Олимпия. Люди этой страны жили очень беспокойно, враждовали. И вот однажды Царь Ифит обратился к мудрецу с вопросом: «Что сделать, чтобы народ не враждовал?» 
· И мудрец посоветовал провести спортивные игры, которые сдружили бы всех греков. Люди в Греции очень любили спорт и обрадовались такому решению. 
· В год Олимпийских игр глашатаи разносили по городам радостную весть: «Все в Олимпию!» В состязаниях мог участвовать любой желающий. Олимпийские игры посвящались богу Зевсу. 
· В честь Зевса, бога греческой мифологии, Олимпиада означало — дочь Олимпа. С той поры один раз в четыре года отправляются гонцы, которые несли весть о предстоящем олимпийском празднике, и объявляли перемирие. Продолжались игры пять дней. В первый день атлеты приходили в храм в Олимпию, по велению самого главного греческого бога Зевса, повелителя грома и молнии,
·  зажигали от солнечного луча священный огонь, и давали клятву – бороться честно. Эта традиция сохранилась и до наших дней. В наше время, стремясь вернуть связанные с древними Олимпийскими играми идеалы добра и справедливости, люди решили возродить эти игры. 
· У подножия горы Кронос, вдали реки Алфей, до сих пор зажигается Олимпийский огонь современных игр. Отсюда начинается факельная эстафета. Огонь горит в течение всех Олимпийских игр, в огромной чаше. 
· Зажжённый огонь, день и ночь несут спортсмены – Факелоносцы, в дождь, в снег, в ветер. Священный огонь факела, символизирует собой мир и дружбу всех народов земли. Право зажечь огонь на Олимпийском стадионе предоставляется известному спортсмену страны, где проводятся Олимпийские игры. 
· Факел устанавливают на видном месте. После зажжения огня звучат Олимпийские клятвы спортсменов, о том, что будут соблюдаться все правила Олимпийских игр, и соревнования будут честными. Звучат клятвы судей, будут честно судить всех спортсменов, никому не подыгрывая. Затем звучит гимн Страны – организатора. Поднимают белый флаг с изображением пяти колец. Кольца на Олимпийском флаге отражают символ пяти континентов, Так открываются Олимпийские игры. Символ Олимпиады – пять цветных сплетенных колец, обозначает дружбу и единство в Олимпийском движении, между всеми континентами Земли: Европой (голубой цвет), Азией (желтый цвет), Африкой (черный цвет), Австралией (зелёный цвет), Америкой (красный цвет).

Воспитатель: Коля, расскажи нам стихотворение об Олимпийских кольцах

Игра : «Собери Олимпийские кольца»

В течение нескольких дней спортсмены со всего мира, соревнуются в различных видах спорта.
 Какие виды спорта знаете вы?

А кто из вас знает, как награждают лучших спортсменов?

Правильно, а какие медали бывают?
Ребята, а за какие места вручают медали?

Для награждения медалями, лучших спортсменов приглашают на пьедестал. Спортсмен, занявший первое место, стоит на верхней ступени пьедестала; серебряный призер на второй ступени; а на третьей ступени – бронзовый призёр.
В заключение церемонии награждения, звучит гимн Страны. В нашей Стране, тоже организовываются Олимпийские игры
 В каком городе проходили первые Олимпийские игры?

В нашей Стране 1980 году проходили летние Олимпийские игры в городе Москве. Это был большой праздник для всей Страны. А талисманом этих игр был Медвежонок.
 Очень скоро в России будут проходить зимние Олимпийские игры. Они пройдут в городе Сочи в 2014 году. 

	Просмотр слайда №4
Просмотр слайда №5
Просмотр слайда №6
Просмотр слайда №7
Просмотр слайда №8
Просмотр слайда №9
Просмотр слайда №10
Просмотр слайда №11
Ребёнок: 
Пять колец, пять кругов -
Знак пяти материков.
Знак, который означает то,
что Спорт, как общий друг.
Все народы приглашает,
в свой Всемирный — мирный круг.
Игра проигрывается 2-3 раза
Ответы детей

Просмотр слайда №12
Ответы детей

Просмотр слайда №13
Ответы детей

Просмотр слайда №14
Просмотр слайда №15


	III. Заключительная часть

	Давайте поддержим наших Российских спортсменов, и скажем для них слова приветствия!


	Кричалка

Вас ждет здоровье!

Вас ждет успех!

Спортсмены России –

Лучше всех!

Детский сад Ромашка болеет дни и ночи,

Чтоб спортсмены наши, победили в Сочи!!




