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План работы педагога – психолога МБДОУ д/с «Ромашка»

на 2015-2016гг.
Задачи работы психолога
Цель:    Содействовать  всестороннему формированию личности ребёнка с учётом его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, интересов и способностей, готовности к обучению в школе.
Задачи: 

- Способствование личностному и интеллектуальному развитию детей дошкольного возраста, и принятие мер по оказанию различного вида психологической, коррекционной, психопрофилактической и консультативной помощи воспитанникам, их родителям и сотрудникам .
-  Содействие гармонизации адаптации детей раннего возраста к ДОУ
-  Профилактика и преодоление отклонений в социальном развитии детей
- Психологическая подготовка и создание условий психолого-педагогической преемственности детей  при переходе из детского сада в школу.
	№

п/п
	Наименование занятия
	Срок проведения
	Ответственные

	1.
	Адаптационный период.

Проведение адаптационных занятий в младших группах.  Анкетирование родителей.
Наблюдение за воспитанниками во время занятий
Индивидуальная работа с детьми и родителями.
	Сентябрь
	Педагог-психолог;

Воспитатели. 
Педагог-психолог;

	Психодиагностическая работа

	2.
	Экспресс-диагностика психических процессов под редакцией  Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко
· старших групп
· подготовительных групп (готовность к школе)
· методика «Лесенка» (самооценка)
· По запросам воспитателей, родителей (в средних и младших группах)
Диагностика детей с целью выявления  признаков
· тревожности
· агрессии
· проявлениями гипеактивности
Диагностика уровня адаптированности ребенка к дошкольному учреждению
Социометрия в старших   группах
(исследование межличностных отношений и эмоц.благополучия)
Ориентировочный тест школьной зрелости Керна-Йерасика
Индивидуальные обследования детей по запросам родителей, педагогов
 Исследовательская работа с пед. коллективом
· Диагностика педагогических стилей воспитателей
Анкетирование по эффективности учебно-воспитательного процесса
	Сентябрь - май;

В течении года
	Педагог-психолог;


	Развивающая и коррекционная работа

	3.
	Работа с детьми с тяжёлой адаптацией – адаптационные игры
Работа с детьми по коррекции проблем поведения:
· с тревожными детьми
· с агрессивными детьми
· с детьми, проявляющими качества гиперактивности
Коррекционные занятия по развитию познавательных процессов детей подготовительных групп
 Индивидуальная коррекционная работа по запросам родителей, педагогов
	Сентябрь – март;
по необходимости;
	Педагог-психолог;



	Консультативная работа

	4.
	Консультации педагогов и родителей по адаптации детей в ДОУ
 Консультирование родителей  по психологической готовности детей подготовительных групп к школьному обучению
Консультирование педагогов по работе с детьми:
· агрессивными
· тревожными
· гиперактивными
Консультативная работа по детско-родительским отношениям по результатам диагностики
	Сентябрь – май;
По необходимости
	Педагог-психолог;

.



	Методическая работа

	5.
	Разработка планов, программ работы для занятий с детьми, педагогами, родителями
 Подготовка к выступлению на педсоветах, родительских собраниях.
 Обработка и анализ диагностических данных и данных наблюдений
 Оформление текущей и отчетной документации
 Оформление стенда психологической помощи
	В течении года
	Педагог-психолог;



	Экспертная работа

	6.
	Диагностика  детей подготовительных групп на готовность к школе

	Октябрь - апрель
	Педагог-психолог;




Педагог – психолог                                                     Е.Б. Попова
